Kursusforlgb — holdundervisning i Gaedingalist med Pernille Lyager

Gadingalist er generel treening af hesten, gangarter og dressurgvelser som smidigger, styrker og
giver bedre balance.

Sted: Hos Pernille, Rgverhgjvej 6, 8840 Rpdkaersbro

Pris pr. gang 200 kr., og da der er tale om et kursus pa 2 gange pr. maned, sa binder og betaler du
for 2 gange ved tilmelding.

Opstart 15. januar 2024, derefter hver anden onsdag, og der er planlagt 2 hold pr. gang. Minimum
4 ryttere pr. hold.

e Hold 1 fra 19-19.50
e Hold 2 fra 20-20.50

Tilmelding sker direkte til Pernille via sms til 51 80 92 30. Ved tilmelding skal du huske at notere dit
navn og mailadresse.

Betaling direkte til Pernille pa konto nr. 7670-0003143893.

Der vil veere mulighed for at lane en boks ifm. kurset.



